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ABSTRAK 

 
Inspeksi merupakan suatu cara terbaik untuk menemukan masalah-masalah dan menilai risikonya 

sebelum kerugian atau kecelekaan dan penyakit akibat kerja benar-benar terjadi. Pada Tahun 2022 

ada 5 kasus kecelakaan kerja. Dengan adanya potensi yang sangat besar perlu dilakukan inspeksi 

keselamatan dan kesehatan kerja untuk mengurangi resiko bahaya kecelakaan kerja agar tercipta 

lingkungan yang aman, selamat dan sehat di industri PT Wijaya Karya Beton PPB Lampung 

Selatan. Tujuan peneliti untuk mengetahui Implementasi Pengendalian Resiko Bahaya Melalui 

Kegiatan Inspeksi K3 di PT Wijaya Karya Beton PPB Lampung Selatan Tahun 2023. 

 

Penelitian ini berjenis kualitatif deskriktif dilaksanakan pada tanggal 20 Juli-27 Juli 2023 dengan 

subjek penelitian yaitu informan sebanyak 17 orang dan pengumpulan data menggunakan 

wawancara, observasi dan dokumentasi kemudian pengolahan data menggunakan triangulasi 

sehingga penulis akan menganalisis data, menginterpretasi data, dan diakhiri dengan sebuah 

kesimpulan yang mengacu pada penganalisisan. 

 

Hasil indikator input di PT Wijaya Karya Beton PPB Lampung Selatan sudah melakukan 

perencanaan K3 yang di buat oleh pusat dan petugas K3. Hasil Indikator Proses di PT Wijaya 

Karya Beton PPB Lampung selatan belum maksimal, hasil observasi di dapatkan hasil inspeksi 

yang dilakukan langsung oleh petugas K3 belum maksimal dibagian APD dan APAR, masih 

banyak pekerja yang tidak menggunakan APD saat bekerja dan belum semua titik yang rawan 

terjadi kebakaran sudah ada APAR, Pada pelaporan inspeksi K3 hasil inspeksi K3 yang sudah 

dilakukan pencatatan di daftar periksa segera dibuat laporan inspeksi. Hasil Indikator Output pada 

penerepan tindak lanjut hasil inspeksi K3 di PT Wijaya Karya Beton PPB Lampung Selatan belum 

terlaksana dengan baik. Pelaksanaan inspeksi APD dan APAR harus ditingkatkan masih 

banyaknya pekerja yang bekerja tanpa menggunakan APD yang lengkap. 

 

Kata Kunci  : Perencanaan  inspeksi K3, Pelaksanaan  inspeksi K3, Pelaporan  

inspeksi  K3,Tindak lanjut temuan  inspeksi K3 

Kepustakaan :  13 (2012-2022) 

 

 
Pendahuluan 

Data internasional dari 

International Labour Organization 

(ILO) Tahun 2022, bahwa jumlah 

kasus Kecelakaan kerja dan penyakit 

akibat kerja di dunia mencapai 430 

juta per tahun yang terdiri dari 270 

juta (62,8 %) kasus kecelakaan kerja 

dan 160 juta (37,2 %) kasus penyakit 

akibat kerja, dan menimbulkan 
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kematian sebanyak 2,78 juta orang 

pekerja setiap tahunnya. Adapun 40  

  

Berdasarkan hasil prasurvey 

dilapangan yaitu pada saat magang 

pada tanggal 14 Desember 2022 – 14 

Januari 2023 di PT Wijaya Karya 

Beton PPB Lampung Selatan, dari 

program inspeksi K3 yang 

terlaksanakan masih kurang baik dan 

setelah berjalanya program inspeksi 

K3 masih tidak ada evaluasi pada 

lingkungan kerja dan alat bantu 

angkat yang belum baik. didapatkan 

risiko bahaya tingkat tinggi terdapat 

pada proses spinning yaitu 

pemadatan beton dengan mesin putar 

terdapat 1 accident yang  

     

 Berdasarkan uraian latar 

belakang peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian tentang 

Implementasi Pengendalian Resiko 

Bahaya Melalui Kegiatan Inspeksi 

K3 Di PT Wijaya Karya Beton PPB 

Lampung Selatan Tahun 2023 

 

Metologi penelitian 

Penelitiian inii 

menggunakian jenis peneliitian 

ikualitatif Deskriiptif. Tujiannya 

adialah menigungkap fakta dan 

keadaani yangi terjadii saat 

penielitian berjalan dian 

menyuguhkan apa adaniya. 

Penelitiani deskriptif iualitatif 

menjielaskan dan menutiurkan 

daita yang beirsangkutan 

denganiisituasi yang terjadi, sikap 

sertai panidangan yanig terjiadi di 

dalam iperusiahaan tentaing 

Impiementasi iengendalian 

Resiko Biahaya Melalui 

Keigiatan Insipeksi K3 di PT 

iWijaya Kairya Beton iPPB 

Lampuni Selatan Taihun 2i023. 

3.2 Waktu dian Teimpat Peneliitian 

3.2.1 Wiiaiktu Penelitian  

Penelitian idilakukain 

pada 20-27 Juli 202i3. 

3.2.2 Temipat Pienelitian 

Temipat Penelitian akan 

dilakukan idi PT Wijiaya 

Karya Beiton PPB 

Lampuing Sielatan. 

3.3 Subjeik Penielitian 

Informain idalam ipenelitian 

ini ditetapkan beridasarkan 

pertimbanigan substanisi yang 

akan digali dan perain masing-

miasing infiorman. iTeknik 

pengamibilan samipel padia 

penelitiian ini menggunaikan 

teiknik purposive samplingi. 

Pengambilan sampel ditujukan 

untiuk wawanciara mendalam in 

depthi interiiview menigenai 

Implemientasi Pengendalian 
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Resiiko Bahaya Melalui Kegiatan 

Inspeiksi K3 di PT Wijaya Karya 

Beton iPPB Lampung Selatan 

Taihun 202i3, dengan 

piertimbangain tertenitu ditietapkan 

sampel sebagai iinforman kunci i 

(key informani).V 

Informian pada peneliitian ini 

terdiri dari: 

3.4 Etika Penieliitian 

Penielitian inii 

menggiunakan obyiek imanusia 

iyang memilikii kebiebasan dalam 

menientukan diriinya imakia 

penelitii harus miemahami hak 

dasari manusia. Pada penielitian 

ini menjunjung tinggi priinsip 

etika penelitian yang merupakan 

standar etika dialam melakiukan 

penielitian sebagiaimana 

dikiemukakan sebagai berikut: 

1. Prinsip minfaat 

Prinsip iini mengharuskian 

penieliti untuk miemperkecil 

resikio dan memaiksimalkan 

mianfaat. Peneliitian teirhadap 

mianusia diharaipikan dapat 

memberiikan manifaat untuk 

kiepientingani mainusia secara 

indiviidu maupun masyaraikat 

siecarai kieseluruhan prinsiip 

ini meliputii hiak iuntuk 

meniidapatkan perlindungian 

dari kejaihatian idan 

kegeilisahan dan hak untuk 

mendapatikan perlindunigan 

dari ekisploitasi. ii 

2. Prinsip menghormati 

martaibat manusia meiliputi: 

a. Hiak unituk menentukain 

pilihan 

Yaitu hak untuk 

memutuskan dienigan 

sukarelai ipakah ikut 

ambil biagiani dalam 

suatu penelitiian tanpa 

resiko yang meirugikan. 

Hak ini meliputi hak 

uintuk pertianyaan, 

mengingkapkan 

keberatan, dan menarik 

diri. 

b. Hak mendapiatkan data 

yanig lengkap 

Menghoirmati martabat 

manusia meliputi hak-

hak imasyarakat untuk 

memberi iinformasi, 

keputusan sukairela 

tenitang keikutseirtaan 

peneilitian yiang 

memerlukan iungkapan 

idata lengkap  

3. Prinisip keaidilan 

Prinsip iini bertujuaini untuk 

menjuinjungi tinggi keadilan 

imanusia dengan menghargiai 

hak-hak memberikan 

perawatan seciara adil, dan 
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hak untuk menjaga privasii 

manusia. Masalah etika yang 

harus diperihatikan dalam 

antara lain: i 

a. Mengiaplikasikan 

informied consent. 

Informerd consent 

diberikan sebelum 

pienelitian dilakukain. 

Informasii yang harus ada 

dalam informied consent 

teirsebuti antara lain: 

paritiisipasi ipekerja, 

tujuan dilakukan 

tindakan, jeniis data yang 

dibutuhkan, komitmein, 

proidur pelaksanaan, i 

ipotensial masalah yiang 

akian terjadi, mianfaat, 

kerahasiaan, informasi 

yang mudah dihubungi, 

dan lain-lain. 

b. Tidak mencaintumkan 

namia (Anonymity) 

reisponden padia lembari 

observasi. Hianya 

mienuliskan kode pada 

lembar pengumpulan 

data atau hasil penelitian 

yanig akan disampaikan. 

iSemua iinformasi yang 

telahi dikumpiulkan 

dijiamin kerahasiiannya 

ioleh penieliti 

(confidentiiallity). 

 

1.5 Pengumipulani Data 

Pengumpuilan data diliakukan 

dengan: 

1. Datia primer yaitu data yiang 

dikumpulkan melalui fokus 

group diskusi (FGD), 

iWaiwancara meindalam 

dengian informan  

2. Data siekunder iyaitu idata 

yangi dikuimpulkan dari studi 

dokumentasi, observasi 

pencatatan, pelaiporan, daita 

data dari PT Wijaiya Karya. 

Teknik pengumpulan data 

dilakukani melaluii wawiancara, 

fokus giroup diskusi, observasi 

dain studi dokumentasi, dengan 

tahapan berikut ini:  

1. Izin penelitian ikepaida 

mainajer 

2. Meliakukan observasi 

keitempat penelitiian 

3. Memperkenalkan diri 

terhadap cialon informan 

kiemudian memiberitahu 

iperihal peneliitian, 

ienyampaikian tujuan 

penelitian serita prosedur 

peinelitia, menainyakan dan 

imeminta ikesedian cialon 
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infiorman agar ibierpartisipasi 

sebagai informain dalam 

pienelitian yang akan 

diilakukan. 

4. Iniforman adalah mianager 

dian kiepala HSE untuk 

melakukan wawancaira 

mendalam. i 

1.6 Pengolahan Data 

Trianigulasi adaliah tekinik 

peimeriksaan keabisahan 

dataidengan memanfaatikan 

sesuatu yanig lain di luar data 

tersebut untuk keperluan 

pengecekan aitau pembanding 

terhadap data yang ibersangkutan. 

i Teknik triangulaisi yang pailing 

banyak digunakan ialah 

pemeriksaan keabsahan data 

melalui sumberi yang lainnyia. 

memibedakan empat maicam 

trianigulasi sebagai teknik 

pemeriksaan keaibsahan data 

yaing memanfiatkan sumber, 

mietode, penyidik, dain teori. 

1. Trianigulasi sumbeir yaitu 

trianguilasi yang 

mengaraihkani peneliti untuk 

mengumpulikan data dari 

beraiam sumber iyang 

tersediia, karena data yang 

sejenisi akan lebih mantap 

kebenarannya apabila digali 

dari sumber yang berbeda. 

Miisalnya:  

a. Membiandingkain data 

hasilipengamatan idenigan 

hasil wawiancara; 

b. Membanidingkan apia 

yangi dikatakian oraing di 

depan umum diengan apa 

yanig secarai priibadi;  

c. Membanidingkan apa 

yang idikatakan 

orangiorang dengan yang 

tierlihat sepainjang waktu;  

2. Triangiulasi penelitii 

merupakain pemeriksiaan 

ikeabsahan data dengan jalan 

memaifaatkan peneliti lain 

uintuk meingecek datia. 

Piemanfaatian keahilian 

peneliiti lain sangat 

memibantu menguirangi 

kietidak cermatan idalam 

lanigkah pengiumpulan data. 

Triangulasi ini juga dapat 

ditempuhi dengan jalan 

membandinigkan haisil 

analiisis peneliiti pertama 

idengani peneliti yang lainnya. 

3. Trianguilasi teoiri adalah 

trianVgulasi yang dVapat 

diitempuh melalui 

pengguniaan beberapa tieori 

yang relevan ketika dailam 

prioses analisis data 
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penelitian. i Menyiebutnya 

denigani penjelasan ibanding 

(Rival Explanations). 

Caranya sebiagai beirikut: 

a. Data yang idianalisis 

dengian teori tertientu 

kemudian diianalisis 

dengan teorii yang laini 

sehiingga ditemiukan 

simipulan yang miantap.  

b. Jika analisis telah 

meniguraikan ipola 

hubiungan dan 

mienyertiakan penjelasan 

yiang diiperoleh mielalui 

analisis, selanjutnyia 

diicari penjelasan 

piembandiing secaira 

induktif ataiu logiika.  

c. Secarai induktiif 

triangulasi teori dapat 

dilakukan dengian 

meinyertakan penicarian 

tekinik laini dialam 

oirganisasi daita yang 

munigkin mengarahkian 

pada temuan lainnya.  

1.7 Analisia Data 

Peinelitian ini berisifat 

desikriptiif non partiisipasif 

dimanai data iyang dipeiroleh 

meriupakan data kualitatif. 

Setelah data terkumipul maika 

tahap selanjutnyai adalah 

menganialisa data. Tahapani 

dalam menganialisa data yang 

diguniakann aidalah ainalisis 

imodel interaktif yaitu (Sugiyoino, 

2i015). 

1. Reduiksi diata 

Redukisi data meirupakain 

proses peimilahan, pemusatan 

iperhaitian kepaida 

penyederihanaan, 

pengabstrakan dan 

tranformasi dari datia kasar 

yang muncuil pada catatan 

tertulis dilapangan. Reduksi 

data beirlanjut terus sampai 

lapioran tierakhiir yang 

diikehendaki idalam peinelitian 

inii lengkap. 

2. Penyajiain daita 

Piienyajian data adalah 

peindeskripsian seikumpulan 

iinforimasi terisusun yang 

memberikan ikemungkiinan 

adanya ipenarikan kesimpuilan 

dan pengambiilan tinidakan 

idalami penelitian desikiriptif 

kualitatif ipenyajiani data 

diilakukan daliam ibenituk 

uraiian singkat, bagan, 

hubungan antar kategori, 

iflowi chart dan sejenisnya 

peniyajiain juga diapat 

berbenituk matrik, diiagram, 

tabel dan bagan. 

3. Peniarikan kesimpiulan dan 

verifiiikasi. 

Meirupakan kegiatan akhir 

dari ainalisa idata. Penarikian 

kesiimpulan meirupakian 

kegiata iinterpretasi yaitiu 
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menemukani makna data iyang 

telah diisajikan.  

 

5.1 Saran 

6 Untuk PTiinspeksi APD dan 

APiAR harus ditiingkatkan imasih 

banyaiknya ipekerja yang biekerja 

tainpa meniggunakan AiPD yangi 

lengkaip.Petugas iKi3 harus lebih 

rutiin mielakukan peimeriksaan 

liokasi yang rawain kebakairan 

yang bielumi memiliki APAR, 

memberi teguran maupun denda 

kepadai pekerja yang tiidak 

menggunakan APiDi pada saat 

bekerjia dan pekerja iharus 

menitaati peraturain yang siudah 

dibuiat oleh perusaihaan dan 

pietugas K3 khususnyia alati 

peiindungi diiri. peirlu dilakiukan 

PKDTK, oileh petugasi P2K3i 

agar daipat meniingkatkani dan 

memperibaikii kesehatan peikerja 

dengan partisipasii peikerja. 

7 Uintuk Peneliti Selanjiutnya 

Sebaiai bahian 

pertimbiangan untiuk dapat 

menigambil factior lain 

yang berhubuingan dengani 

Implemntasi Pengendailian 

Resikio Bahaya Melialui 

Kegiatian Inspeksi K3 

dengan mengigunakan 

mietode penelitiani yang 

liain. 
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